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樟上郊遊徑
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Cheung Sheung Country Trail || 樟上郊遊徑

猴塘溪( 樟上郊遊徑入口 ) > 樟上郊遊徑 > 黃竹塱 > 樟上 > 坳門 > 天梯 > 榕樹澳水浪窩 - 全長8公里，需要3.5小時完成

前往樟上郊遊徑可乘坐港鐵至彩虹站，出站轉乘1A小巴往西貢碼頭，然後再轉乘7號小巴往海下，車程20分鐘到達猴塘溪 - 樟上
郊遊徑入口，亦是起步點，按入口的方向指示牌往樟上2公里，需要1小時，不斷往上的泥石山徑，夾集梯級，頗為吃力，還好沿
路兩旁都有樹蔭，走起來不算吃力，難度屬3.5星，經過1小時行程，途經黃竹塱是到達樟上前高地，遠望的風景都以群山為主包
括牛耳石山，岩頭山，雷打石山，畫眉山等。到達樟上平原，是麥理浩徑第3段的中途，有大面積草坪，有露營營地及洗手間，
更有一間士多( 只在星期日及假期營業 )，樟上是行山人仕必道遊覽景點，大部份行山及露營人仕到這裡都在此地休息和補給。

休息/補給過後，由樟上草坪出發，可選擇往不同地方，(i) 以反方向走麥徑第3段登牛耳石山往北潭凹，(ii) 繼續走麥徑第3段經雷
打石，雞公山往水浪窩，(iii) 往坳門，走落天梯至榕樹澳，繼而往企嶺下/水浪窩 ( 是次選擇的路線 )。離開樟上沿凹凸不平的泥石
山徑走約15分鐘到達坳門，這裡是開始步落天梯最高點，天梯是有名危險走道，是一條約400梯級，但是危險程度頗高，梯級建於
叢林，樹木遮蓋天空令環境非常陰暗，梯級是傾斜向下，彎彎曲曲，梯給滿佈苔蘚，沒有扶手，部份梯級破難和凹凸不平，其餘
山徑有大量沙土/碎石和枯萎樹枝。需要放慢步速，小心奕奕踏出每一步，否則非常容易受傷。經過差不多50分鐘走出天梯及一段
斜路，到達榕樹澳村，總算鬆一口氣。

榕樹澳村是遠離公路的一條村落，非常寧靜，榕樹澳前身是漁村靠近海邊，由於此村居民不多，由榕樹澳村沿海邊通至水浪窩的
車路3公里，並沒有公共交通工具( 的士除外 )，這裡沒有商舖( 只有一間士多，亦是假日始營業 )，居民自居所往返市區，都只能
自行駕駛汽車出行。筆者以步行方式，沿路欣賞風景包括企嶺下海，魚排，榕樹澳碼頭等。山景有雞公山，馬鞍山。在榕樹澳村
起步更可接往3個遊覽景點包括往 (i) 深涌( 大草原 )，(ii) 榕北走廊，(iii) 天梯/樟上。

由榕樹澳村步行到達水浪窩需要1小時10分鐘，而自樟上郊遊徑至水浪窩可算經歷過又輕鬆，又驚險途程3.5小時。重題是天梯是
非常危險，不宜於潮濕或下雨天步走。
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Thank you for your support!
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