
GREEN RUNNING AND HIKING ROUTES 綠色跑步和步行路線 

The University of Hong Kong The Kadoorie Institute Shek 

Kong Centre > Kwun Yam Shan > Sky Trail > Kadoorie 

Pavilion > Ng Tung Chai > Lam Kam Road 
嘉道理農場/林錦公路(凌宵寺巴士站) > 香港大學石崗研究中心 > 石河 > 觀音山 > 
凌宵徑 > 胡挺生紀念亭 > 生態徑 > 嘉道理涼亭 > 梧桐寨 > 萬德苑 > 萬德徑 > 林

錦公路 
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The University of Hong Kong The Kadoorie Institute Shek Kong Centre > 

Kwun Yam Shan > Sky Trail > Kadoorie Pavilion > Ng Tung Chai > Lam 

Kam Road || 嘉道理農場/林錦公路( 凌宵寺巴士站 ) > 香港大學石崗研究中心 > 
石河 > 觀音山 > 凌宵徑 > 胡挺生紀念亭 > 生態徑 > 嘉道理涼亭 > 梧桐寨 > 萬德苑 

> 萬德徑 > 林錦公路 

這路線長度有12公里，需要5小時始能完成，首6公里需要走進密林小徑，跨越山澗，攀趴滿佈亂石的石河至觀音山山頂，
此路段是挑戰體能的路線，繼後走的路程較為輕鬆，以欣賞園林景色，生態植物和四周風景。 
  
前往起點可乘坐港鐵到大埔墟站，再轉乘64K巴士至林錦公路，在凌宵寺巴士站下車 沿斜路步行進入嘉道理農場範圍，步
行至500米處到達香港大學石崗研究中心。在中心前地停留片刻隨即由中心側鄰小徑走進密林，由於山徑沒有路牌指示方
向，往前走只能夠借助GPS儀器引導，經過路段夾雜石澗，草叢及陡峭亂石和泥路，走起來極費氣力，完成這段已用去1
小時，走出密林小徑後接著是一條有水管敷設，但非常狹窄的下斜路，由於斜路間歇有亂石欄路，不時需要跨過亂石，故
此需要特別小心和步步為營。經過20分鐘路程，到達石河的下游，這河的長度只有20米，由上至下滿佈大石。據歷史記載
，這河已遠久存在，估計超過一萬年，很少行山或旅遊資料介紹。選擇這路徑登上觀音山就是要攀趴石河，真的一步一驚
心。由於需要更大氣力，攀登至半途稍作休息，坐在石河上遠眺元朗和石崗一帶的風景，心情豁然開朗。休息過後立刻往
上攀趴，經過全程攀趴的30分鐘，終於到達觀音山山頂。在山頂遠望的風景有所不同停留山頂令個人回憶，20年前曾經參
加過嘉道理農場8公里長跑賽，路程是自山腳辦事處沿車路Zig-Zag往上跑至觀音山頂。在山頂遊覽，拍照及參觀熱氣洞用
去30分鐘。 
  
離開觀音山，經凌宵徑步行往胡挺生紀念亭，沿途欣賞花草樹木，深入了解植物的自然生態。走畢凌宵徑及生態徑，再到
達嘉道理涼亭，亭內環境優雅，花草樹木非常漂亮，涼亭範圍更有石刻紀念嘉道理 ' Dedicated With Love to Lawrence and 
Horace Kadoorie September 1997 ' 及 'Adhere and Prosper '。從涼亭遠望走過的觀音山又是另一番景象。遊覽過後往落山方向走
往梧桐寨，走的全部是石級，經過40分鐘到達萬德苑 ，這是道教勝地，經常有教徒前來朝拜，離開萬德苑不遠，有牌坊
刻 ' 流芳萬世 '，走出牌坊沿萬德徑經鄉間小路，到達林錦公路終點。全個路程往返共用去5小時。 
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Thank you for your support! 
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