
GREEN RUNNING ROUTES 跑向新紀元 

Pat Sin Leng (section 1) – Pat Sin Leng Nature Trail > Wang 

Shan Kuet Up Hill Entrance > Sin Ku Fung > Shun Yeung Fung 

> Lai Pik Shan > Wong Leng > Ping Fung Shan > Hok Tau 

Reservoir 

八仙嶺自然教育徑 > 橫山腳登山口 > 仙姑峰 > 純陽峰 > 犁壁山 > 黃
嶺 > 屏風山 > 鶴兜水塘 
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Pat Sin Leng (section 1) – Pat Sin Leng Nature Trail > Wang 

Shan Kuet Up Hill Entrance > Sin Ku Fung > Shun Yeung 

Fung > Lai Pik Shan > Wong Leng > Ping Fung Shan > Hok 

Tau Reservoir || 八仙嶺自然教育徑 > 橫山腳登山口 > 仙姑峰 > 純
陽峰 > 犁壁山 > 黃嶺 > 屏風山 > 鶴兜水塘 

八仙嶺 – 對於喜愛行山人士，是不能錯過的路線 
 
結八仙嶺主要分開由南往北，由大尾督漁護管理站 > 八仙嶺自然教育徑 > 橫山腳接登山路口 > 仙姑峰 > 純陽
峰 > 犁壁山 > 黃嶺 > 屏風山 > 鶴兜水塘。長度15公里，( 需 要跨越8個山峰，需要5小時( 路途崎嶇，山路起伏
坡幅大，頗費氣力完成 )。另一路線是沿山腰自西往東，由大尾督漁護管理站 > 八仙嶺自然教育徑 > 仙姑峰登
山路口 > 橫山腳上，下村 > 橫山腳南，北橋 > 七合木 > 尤德亭 ( Sir Edward Youde Memorial Pavilion ) > 七木橋/
橋山橋 > 鹿頸/南涌。全長12公里，需要4.5小時完成 ( 路段較為平坦，適合一般行山人士 )，兩條路線各有不同
的風景。 
  
是次選擇路線，是由西往東面走。開步自大尾督漁護管理站上斜，然後拾級而上到達春風亭，停留春風亭觀景
台欣賞船灣淡水湖，三門仔，馬屎洲及東北一些島嶼風景，離開觀景台往山徑方向走，山徑主要是泥路，凹凸
碎石路，石砌棧道(*)，上/下斜山坡，梯級等。山徑兩旁大量樹木，山路間歇有指示路牌，當中亦有介紹路上
種植的花草樹木銘牌(**)，資料頗為豐富及有教育性。經過20分鐘路程，有路牌指示往橫山腳，分叉路通往山
下的新娘潭路 - 涌尾。 
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在繼續往東面山徑前進，約40分鐘路程到達橫山腳，剛好完成4公里 ( 1/3路程 )。這裡是三叉路分界，往北是登
山上仙姑峰，南面是下山往新娘潭，而東面是往鹿頸/南涌，長度量衡8公里需要4小時完成，是延續自然教育
徑，路段同樣是泥路，石砌棧道，上/下斜山坡及梯級。走約30分鐘路程到達橫山腳下村，實際上已荒廢多年，
所見的都是頹瘓敗瓦，破爛不嵌爛屋，再往前走經過橫山腳上村，情況如是，估計這兩條村自大尾督，船灣淡
水湖發展後，全部遷徙。沿山路走除欣賞風景包括雄偉的八仙嶺山峰，船灣淡水湖，疊疊山群外，更可以欣賞
一些古樹。又經過1小時路程到達橫山腳南橋，這裡有分叉路登黃嶺及鶴兜水塘，需要6小時路程。離開南橋繼
續往東面方向( 鹿頸/南涌 )，很快到達橫山腳北橋，繼續沿山路走七合木，時間已用去2小時多。七合木往前走
就是有名尤德亭( Sir Edward Youde Memorial Pavilion )，這涼亭建築是紀念尤德港督在任時離世，從涼亭可觀望
整個東北區域包括鹿頸，沙頭角，南涌風景。離開尤德亭走到未段路程，經過一當地村民斥資建築的橋，名為
橋山橋，的確名符其實，這條橋一邊接駁山徑，而另一邊接駁山徑入口。橋建築於半山方便村民往返村屋，避
開洪水沖擊。走出山徑仍需要步行2公里斜路往南涌，最後經過置於路旁的一石基，刻有衛奕信徑第10段終點，
到達南涌，這裡大片空地，綠悠悠農田，現代化村屋，每間都有車位及私家車，亦有漁塘。行程到這裡完畢，
時間共用去5小時。由南涌乘坐56K 小巴返粉嶺港鐵站。 
 
(*) 多年前，新界東北尚未發展，這石砌棧道是唯一給村民往來通道。 
  
(**) 樹木包括台灣相思，餘甘子，楓香，紅漆木，竹林，埃氏拷，岡松，紅化八角，崗稔，芒萁，石英脈。 
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Thank you for your support! 

Postal address:  HKDRC GPO Box 10368, Hong Kong 

Website: www.hkdrc.org 

Email: enquiry@hkdrc.org 
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